
2. �ा� म � सरकार क� भ�ूमका 
  
  
  
अ�याय-समी�ा  

 
● ससार भर म� भारत म� सवा�िधक िच�क�सा महा�व�ालय ह� और यहा सबस अिधक 

डॉ�टर तयार �कए जात ह�। लगभग हर वष� 15,000 नए डॉ�टर य �यता �ा� करत 
ह�। 

● भारत क अिधकाश डॉ�टर शहर� ��� म� बसत ह�। �ामवािसय� क  डॉ�टर तक 
पहुचन क लबी दरू� तय करनी पड़ती ह। �ामीण ��� म� जनस�या क मकुाबल 
डॉ�टर� क� स�या काफ� कम ह | 

● भारत म� �वदश� स बहुत बड़� स�या म� इलाज करान हत ुिच�क�सा पय�टक आत ह�। 
व उपचार क िलए भारत क कुछ ऐस अ�पताल� म� आत ह�, �जनक� तलुना ससार क 
सव��� अ�पताल� स क� जा सकती ह।  

● भारत �व� का दवाइया िनिम�त करन वाला च था बड़ा दश ह और यहा स भार� मा�ा 
म� दवाइय� का िनया�त ह ता ह। 

● भारत क सम�त ब�च� म� स आध� क  खान क िलए पया�� भ जन नह� िमलता ह 
और व अ�प-प षण क िशकार रहत ह�। 

● सचारणीय बीमा�रया पानी क �ारा एक स दसूर क  लगती ह�। इन बीमा�रय� म� स 
21% जलजिनत ह ती ह�। जस-हजा, पट क' क�ड़ और हपटाइ�टस आ�द | 

● हम अपन �वा��य क िलए अथवा �बमा�रय� क उपचार क िलए िच�क�सालय� अथवा 
�वा��य क��� स ज  सवा लत ह उ�ह� �वा��य सवाए कहत ह� | 

● भारत म� बड़� स�या म� डॉ�टर, दवाखान और अ�पताल ह�। दश म� साव�जिनक 
�वा��य सवाओ क  चलान का पया�� अनभुव और �ान भी उपल�ध ह। य ऐस 
िच�क�सालय और �वा��य क� � ह�, �ज�ह� सरकार चलाती ह। साव�जािनक �वा��य 
सवाए कहत ह� | 

● �कसी �य�� अथवा सगठन �ारा िनजी �प स �दान क� गई �वा��य सवाओ क  
िनजी �वा��य सवाए कहत ह | िनजी अ�पताल अथवा िच�क�सालय आ�द |  

● सरकार न सभी नाग�रक� क  �वा��य सवाए �दान करन क� वचनब�ता क  पूरा 
करन क िलए य अ�पताल तथा �वा��य क� � �था�पत �कए ह�। इन सवाओ क  
चलान क िलए धन उस पस स आता ह ज  ल ग सरकार क  ट�स क �प म� दत ह�। 
इसिलए य स�ुवधाए सबक िलए ह�। 

● साव�जिनक �वा��य �यव�था का एक मह�वपूण� पहल ूयह ह �क इसका उ��य अ�छ� 
�वा��य सवाए िनःशु�क या बहुत कम क�मत पर दना ह, �जसस गर�ब ल ग भी 
इलाज करा सक | 

● �वा��य सवाओ का अ�य मह�वपणू� काय� ह बीमा�रय� जस ट�.बी., मल�रया, 
पीिलया, 

● द�त लगना, हजा, िचकनगुिनया, आ�द क  फलन स र कना। 
● हमार स�वधान क अनसुार ल ग� क �हत क  सिुन��त करना और सबक  �वा��य 

सवाए �दान करना सरकार का �ाथिमक क���य ह। 



● िनजी �वा��य सवाए बहुत ह� महगी और खच�ली ह �जस एक आम �य�� वहन 
नह� कर सकता ह | दवाईया महगी ह ती ह� | बहुत स ल ग उ�ह� खर�द नह� सकत 
और कई बार अपन प�रवार क� जान बचान क िलए उ�ह� ऋण लना पड़ता ह और 
कज� क ब झ म� दब जात ह |  

  
 
 
 
 
 
अ�यास  

 
�� - �या आप इन �तभ� क  क ई शीष�क द सकत ह ? 
उ�र -  

  �तभ  शीष�क 

बाए हाथ का �तभ 
दाय� हाथ का �तभ 

भारत म� �वा��य सवा त� का �वकास क� 
सम�याए 

  
  
  
  
  
��  – भारत म� �ाय: कहा जाता ह �क हम सबक  �वा��य सवाए �दान करन म� असमथ� 
ह , �य��क सरकार पास इसक िलए पया�� धन और स�ुवधाए नह� ह | ऊपर �दए गए �तभ 
क  पढ़न बाद �या आप इस सह� मानत ह ? 
उ�र – हा , यह सह� ह क� �वत�ता क बाद क समय म� भारत �व�थ सवा श� म� 
उ�लखनीय �गित क� ह, �क�त ु
(i) 1950 क दशक म� हमार यहा उपल�ध �व��य सबिधत स�ुवधाए त�कालीन जनस�या क 
िलए अ�या� थी | 
(ii) आज भी जब �व��य सवा श� म� उ�लखनीय  ढाचागत �वकास हुआ ह , हम अपनी 
बड़ती जनस�या क� �व��यसवा माग क  परूा करन म� परू� तरह स सम� नह� ह | 
(iii) खासकर �ामीण श�  म� हम ल ग  क� �व��य सवा सबिधत माग क  परू� करन क 
��थती म� नह� ह | 



(iv) �ामीण श�  म� सरकार� अ�पताल� तथा �व��य सवा क� � क� भर� कमी महससू कर� 
जा रह� ह | यहा तक क� शहर�  म� भी हम हॉ��पटल म� मर�ज� क� लबी कतार दख सकत 
ह | 
(v) य गर�ब ल ग िनजी हॉ��पटल क भर� बक� म खच� का वहन करन म� असमध� ह | 
(vi) भारत म� �व��य सवा श� म� साउथ एिशयाई दश  क औसत िनवश भी कम िनवश 
�कया जाता ह | 
��  - आपक �वचार म� हॉ��पटल कस बहतर ढग स काम कर सकता ह ? 
उ�र - य�द स�ुवधा काउटर तथा डॉ�टर� क� स�या बढ़ा द� जाय तथा हॉ��पटल म� उपल�ध 
कुछ स�ुवधाय  का �बध, जस साफ – सफाई, िनदान सबधी जाच जस खनू क� जाच, 
मॉल-म�ू जाच, ए�स-र, अ��ासाउड इ�या�द िनजी स�थान� क  स�प �दया जाय त  मर 
�वचार म� हॉ��पटल ठ�क तर�क स कम कर सकता ह | 
�� - िनजी िच�क�सालय� म� हम� �कन सम�याओ सामना करना पड़ता ह ? 
उ�र - 
(i) िनजी ची�क�स�य  म� हम� ��यक स�ुवधा �ा� करन क िलए एक म ट� राशी खच� करनी 
पड़ती ह | 
(ii) कभी –कभी डॉ�टर �ारा खच�ल जाच िलख जात ह �जनक� व�तव म� क ई ज�रत ह� 
नह� ह ती | 
(iii) िनजी डॉ�टर� �ारा कई बार बवजह महगी दवाइया और जाच िलख दत ह �जस गर�ब 
�य�� खच� नह� कर पात ह |  
��  – सबक िलए �व��य क� स�ुवधाय उपल�ध करान क िलए सका�र क न - क न स 
कदम उठा सकती ह ? 
उ�र - (i) जनता क िलए सपणू� �व��य स�ुवधाए उपल�ध करान हत ुसका�र र�ा तथा v.i.p 
वया��यु क� सरु�ा क िलए बजट �ावधान� म� कट ती कर सकती ह | 
(ii) �व��य सवा श� म� बजट �ावधान म� सरकार व�ृ� कर सकती ह | 
(iii) बजट �ावधान का कम – स – कम 30 स 40 �ितशत �हसा �थािनय सरकार� 
प�यात  तथा नगर िनगम� क  उपल�ध करा सकती ह | 
(iv) सरकार क  चा�हय क� व �व�छ �पन का पानी साफ - सफाई प षण मकान आ�द क 
साथ – साथ सामा�य जनता क िलए �व��य िश�ा क� भी �यव�था कर | 
  

अित�र� एव उपय गी �� �र : 
 



�� - साव�जिनक श�द का �या अथ� ह ? 
उ�र - वह सवा या काय�, ज  दश क सब ल ग� क िलए ह और म�ुय �प स सरकार �ारा 
आय �जत �कया जाता ह। इसम� �कूल, अ�पताल, टलीफ न सवाए आ�द शािमल ह�। ल ग इन 
सवाओ क� माग कर सकत ह� और य�द स�थाए ठ�क स काम नह� करती ह�, त  इन पर 
सवाल उठा सकत ह�। 
�� - िनजी सवाए �या ह� ? 
उ�र - वह काय�, ज  �कसी �य�� या कपनी �ारा अपन लाभ क िलए आय �जत �कया जाए। 
�� - िच�क�सा पय�टक �या ह त ह� ? 
उ�र - य व �वदशी पय�टक ह�, ज  इस दश क उन अ�पताल� म� अपना इलाज करान क 
िलए �वशष �प स यहा आत ह�, जहा उ�ह� अपन दश क� तलुना म� बहुत कम म�ूय पर 
�व��तर�य सु�वधाए �ा� ह  जाती ह�। 
�� - सचारणीय बीमा�रया �कस कहत ह ? 
उ�र - व बीमा�रया ह�, ज  एक �य�� स दसूर �य�� क  कई मा�यम� स सचा�रत ह  जाती 
ह�, जस-पानी, भ जन, हवा इ�या�द। 
�� - ओ पी ड� �कस कहत ह� ? 
उ�र - यह ‘आउट पश�ट �डपाट�म�ट’ या ‘बा� र गी �वभाग’ का स��� �प ह। अ�पताल म� 
�कसी �वशष वाड� म� भत� ह न स पहल र गी ओ पी ड� म� जात ह�। 
��  - ‘�वा��य’ स �या ता�पय� ह ? 
उ�र - ‘�वा��य’ स ता�पय� �बम�रय� तथा घाव  स म�ु रहन क� �मता स ह | 
��  - दिुनया म� सव�िधक म�डकल collage �कस दश म� ह ? 
उ�र - दिुनया म� सव�िधक म�डकल collage भारत म� ह | 
��  - साव�जिनक �वा��य �यव�था �या ह ? 
उ�र - साव�जिनक �वा��य �यव�था स ता�पय� सका�र �ारा चलाय जान वाल हॉ��पटल तथा 
�वा��य क��� क त� स ह | 
��  – हमार स�वधान म� ��यक �य�� क जीवन क अिधकार क� सरु�ा का क���य �कसक 
िलए िनधा��रत �कया गया ह ? 
उ�र – हमार स�वधान म� सका�र का यहा क���य िनधा��रत �कया गया ह क� वहा ��यक 
�य�� क जीवन क अिधकार क  सिुनिशचत कर |   
��  – हमार जीवन स सबिधत कुछ उन पहलओु क बार म� बताइए ज  हमार �वा��य क  
�भा�वत करत ह | 



उ�र – (i) कभी – कभी हम एक लबी अविध क िलए स�ुत ,अ��य ,िचितत तथा डर – 
सहम रहत ह | 
(ii) पा�रवा�रक सम�याओ तथा कम क ब झ क कारण भी हम मानिसक िच�ताओ स िघर 
रहत ह |  
��  – साव�जिनक �वा��य त� क �या काय� ह ? 
उ�र – (i) साव�जिनक �वा��य त� जनता क बहुत बड़ �हस क �वा��य सबिधत ज�रत� 
क� दखभाल करता ह |इसक अतग�त �ामीण श� तथा शहर एव कसब सभी शािमल ह | 
(ii) यह ितककरण काय��म चलाकर तथा पहल स ह� बीमार� स �भा�वत ल ग  क उपचार 
�ारा �बमा�रय  क  फलन स र कता ह | 
  
 

 


